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INTRODUCTION

LES SALLES ET ÉQUIPEMENTS 
SPORTIFS PROPOSÉS AUX
ASSOCIATIONS DU 1ER : 

▪ Salle associative Diderot : 7 rue Diderot
(capacité 83 personnes)

▪ Salle des Ovalistes : 6 impasse Flesselles
(capacité : 100 personnes debout, 80 assises)
▪ Maison Kourouma : 36 cours Gal Giraud
(capacité : 27 personnes).
▪ Salles plurielles (site Truffaut): 34 Place 
Lieutenant Morel (capacité : 27 personnes).
▪ Gymnase Généty : 1 rue Perfetti 
(terrain de basket, handball, volleyball, badminton)
▪ Gymnase Duplat : 1 rue Perfetti 
(terrain de basket)
▪ Gymnase Vaucanson : 4 rue Vaucanson
(2 dojos et 1 salle de danse)

La campagne de recensement des besoins 
en locaux pour les activités culturelles, 
solidaires ou sociales des associations est 
ouverte de mars à avril chaque année.
Pour les activités sportives, cette campagne 
est ouverte jusqu’à fin mars.

Toutes les demandes de mise à disposition 
de créneaux de salle doivent être adressées 
au Service Vie Associative uniquement par 
mail ou par courrier postal.

LES CENTRES SOCIAUX DU 1ER :

▪ Centre social Quartier Vitalité
7 rue Saint-Polycarpe
Tél. 04 78 39 36 36
www.centresocialquartiervitalite.fr
Activités socio-éducatives, accueil périscolaire, 
sport et loisirs

▪ Centre Social Croix-Rousse Grande Côte
6 bis, rue Pouteau
www. cs-croixrousse.org
grandcote@cs-croixrousse.org
Activités socio-éducatives, accueil périscolaire, 
sport et loisirs

LE SERVICE VIE ASSOCIATIVE
DE LA MAIRIE DU 1ER : 

Mairie du 1er arrondissement
2 place Sathonay 69001 Lyon 
tél. 04 72 98 53 90
Mail : ma1.vieassociative@mairie-lyon.fr

▪ le lundi, mardi, mercredi et vendredi :
8 h 45 - 12 h 30 et 13 h 30 - 16 h 45

▪ le jeudi : 10 h - 12 h 30 et 13 h 30 - 16 h 45
(sauf tous les 1ers jeudis du mois : fermeture le matin)

Pour faire figurer dans cet annuaire ou 
modifier les informations relatives à 
votre association :
adressez un mail à l’adresse: 
ma1.vieassociative@mairie-lyon.fr

Le traitement des données personnelles collectées par la 
Mairie du 1er pour la réalisation de cet annuaire respecte le 
Règlement Général sur la Protection des Données (RGPD).

L’OFFICE DES SPORTS
DU 1ER ARRONDISSEMENT :

L’Offisa du 1er a pour objet de soutenir, d’en-
courager et de développer la pratique de 
l’éducation physique et du sport dans l’arron-
dissement, en lien avec la Ville et l’Office des 
Sports de Lyon.
Président : Nicolas Damon
Contact : lyon1offisa@gmail.com



Association des pentes sportives
et culturelles (APSC)
35 cours Général Giraud
www.assopsc.fr
apsclyon@gmail.com
Sport, culture et loisirs

Association sportive Boule des Grognards
1, montée du Boulevard
gl690@free.fr
Pétanque

BB Club
16 rue Paul Chenavard
www.bbclublyon.fr
Danse

Boxing club Croix-Rousse
Espace de boxe Généty - 1 rue Perfetti
www.facebook.com/groups/boxing-
clubcroixrousse
Boxe

Bujinkan
Espace Vaucanson - 4 rue Vaucanson
bujinkan.nakaima@gmail.com
www.ninjutsu-lyon.com
Ninjutsu

Cap’all
5 impasse Flesselles
cap.all@outlook.fr
Hip hop, capoeira,bodyart, zumba, renforcement 
musculaire

Cercle des Chefs d’Atelier (CCA)
26 rue de Crimée
www.cca-lyon.fr
Billard

CDO Lyon - Jogo do saber
16 rue Sergent Blandan
cdolyoncaluire@gmail.com
Capoeira

Chuan Tong International
Espace Vaucanson - 4 rue Vaucanson
www.taichi-kungfu.fr
chuan.tong@gmail.com
Tai Chi Chuan, Kung-Fu

Académie de Ballet Nini Theilade
9 petite rue des Feuillants
www.academie-ballet.fr
info@academie-ballet.fr
École de danse

Académie Edentao
Espace Vaucanson - 4 rue Vaucanson
www.edentao.fr
contact@edentao.fr
Qi gong, yoga, méditation

Académie Tian Long
2 rue Royale
academietianlong.com
academietianlong@gmail.com
Arts martiaux et énergétiques chinois, calligra-
phie

ADD Academy Lyon
Complexe Généty Duplat : 8 rue Anne-Marie 
Leroudier
add-academylyon.jimdosite.com
addacademylyon69@gmail.com
Art du déplacement

Aïkido du Rhône
18 rue du Bon Pasteur
www.institut-francais-aikido.org/lyon-croix-
rousse
aikidodurhone@gmail.com
Aikido, Aiki Taïso 

ARIL
16 rue Paul Chenavard
aril.presidence1@orange.fr
Sport, culture et loisirs pour seniors

Art & Budo
Salle associative Diderot - 7 rue Diderot
www.artetbudo.com
artetbudo@gmail.com
Escrime japonaise de spectacle

AS Canuts
Complexe Généty Duplat - 8 rue Anne-Marie 
Leroudier
hcr.lescanuts@chu-lyon.fr
Basket

SPORT
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Création et Cie Les Studios d’Academia
17 rue Alsace Lorraine
www.lesstudiosdacademia.wixsite.com
Danse 

ATP Salmorenc Daradji
Gymnase 28 rue Ornano
www.daradji.fr
culturemondevoiron@orange.fr
Danse africaine

Dojeon Taekwondo Lyon
Espace Vaucanson - 4 rue Vaucanson
www.dojeontkd.com
dojeon.tkd.lyon@gmail.com
Taekwondo

Easy roller
1 rue Pailleron 69004 Lyon
www.easy-roller.fr
auxfetes@gmail.com
Roller

École de danse Acquaviva
14 rue Pizay
www.danseacquaviva.com
Danse

Elan gymnique de Lyon
Gymnase Généty - 2 rue Leroudier
www.elangymniquedelyon.fr
elangym@yahoo.fr
Gymnastique et disciplines associées

Faaat Basketball Crew
Complexe Généty Duplat - 8 rue Anne-Marie 
Leroudier
contact@faaatbasketballcrew.com
Basket

Farandoles
Tango de soie - 41 rue Leynaud
www.ecolededansefarandoles.wordpress.com
Danse contemporaine enfants et adultes

Générations Roller
Mairie du 1er - 2 place Sathonay
www.generationsroller.fr
Roller

Ginga Bahia
Espace Vaucanson - 4 rue Vaucanson
www.gingabahia.fr
capoeira@gingabahia.fr
Capoeira

Gymnastique Volontaire des Terreaux
7 rue Saint-Polycarpe
jmdominjon@gmail.com
Gymnastique, pilates, gym aquatique

Hung Gar Kun fu
16 rue Imbert Colomès
hunggar.weebly.com
Arts martiaux

Hungsing Kung-Fu Club
Espace Vaucanson - 4 rue Vaucanson
www.hungsing-kungfu.com
kungfuclub69@gmail.com
Kung fu, self-défense, kickboxing, sanda et 
ju-jitsu

Institut français de yoga Lyon centre est
4 rue Bodin
www.ifylce.fr
Yoga

Judo Lyon 1
Espace Vaucanson - 4 rue Vaucanson
judolyon1@hotmail.fr
Judo

Krav maga Experts Lyon
Gymnase Généty - 2 rue Leroudier
www.kravmagaexpertslyon.com
Krav maga (self-défense)

Association LaLyre
Le studio d’Acadamia - 17 rue Alsace Lorraine
Espace Vaucanson, 4 rue Vaucanson
www.associationlalyre.com
associationlalyre@gmail.com
Danse contemporaine

La sociétale lyonnaise
16 rue Paul Chenavard
lasocietalelyonnaise@orange.fr
Activités gymniques d’entretien et de forme, 
randonnée pédestre

L’Atelier du geste Qi Gong Santé
49 rue Bon Pasteur
www.atelierdugeste.fr 
atelierdugeste@gmail.com
Qi Gong Santé, Taiji shan, DaoYin Yang 
Sheng Gong, méditation

L’Épure association
18 rue Burdeau
www.philipperouaire.com
dphadp@gmail.com
Yoga, Méthode de Gasquet ® certifié, D.E 
danse contemporaine

Le Souffle en soi
Salle Point Source
105 rue Denfert-Rochereau
contact@lesouffleensoi.com
Yoga, méditation MBSR

Lyon Dance Studios
4 Rue Coustou
lyondancestudios@gmail.com
www.lyondancestudios.fr
Danse

Lyon Espace boxes
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Espace boxe Généty - 1 rue Perfetti
www.lyon-espace-boxes.fr
Boxe Thaï, Kick-Boxing, Full Contact, Muay 
Thaï, Boxe Birmane, Bando

Lyon Handball
Complexe Généty Duplat - 8 rue Anne-Marie 
Leroudier
lyonhb.clubeo.com
secretaire@lyonhb.fr
Handball

Lyon Sport Boxe
Espace boxe Généty - 1 rue Perfetti
lyonsportboxe@gmail.com
Boxe anglaise, crosstraining, préparation phy-
sique

Mindfulness Lab
Espace Vaucanson - 4 rue Vaucanson
www.mindfulnesslab.fr
Méditation, Yoga, Danse, Pleine conscience

Montagne 6A9
5 Montée Saint Sébastien
collectif.montagne-rhone@listes.montagne.
fsgt.org
www.fsgt69escalade.org
Escalade, alpinisme, ski de randonnée

Pockemon Crew
Opéra de Lyon - Place de la Comédie
www.pockemoncrew.com
Danse hip hop

Pranavital
36 Grande rue de la Croix-Rousse
www.pranavital.fr
Yoga, méditation, bien-être

Renouveau boxe
Espace de boxe Généty - 1 rue Perfetti
www.renouveauboxe.jimdo.com/le-club 
samro69@neuf.fr
Boxe anglaise loisirs, éducative, zumba, 
fitness et activités physique adaptées aux 
séniors

Samake Kunda
Salle des Ovalistes - 6 impasse Flesselles
www.samakekunda.fr
samakekunda@gmail.com
Danse africaine et percussions africaines

Boxe populaire Croix-Rousse
Espace Vaucanson - 4 rue Vaucanson
facebook/selfdefensecroixrousse
boxe.populaire.xrousse@protonmail.com
Self-défense

Senzala pretos e brancos
Les Nouvelles Subsistances 
8 bis quai Saint-Vincent
apprendre.la.capoeira@gmail.com
Capoeira

Takamouv

4 rue de l’Arbre Sec
www.takamouv.fr
Hip hop

Tango de soie
41, rue René Leynaud
www.tangodesoie.net
Danse et musique tango, salle spectacles

Temps Kono
15 rue Rene Leynaud
tempskono.weebly.com
Danses africaines, atelier de chorégraphie, 
danse thérapie, pilates et yoga.

Tennis club Lyon 1
19 rue Philippe Gonnard
www.tennislyon1.fr
Tennis

Territoires partagés
10 rue Diderot
www.jazmin-londono.wixsite.com/danse
Danse contemporaine

Théâtre pied nu
3 rue Sainte-Marie des Terreaux
theatrepiednu@gmail.com
Danse contemporaine, théâtre, musique

Tiin Deya’n
3 place Croix-Paquet
www.tiindeyan.com
tiindeyan@gmail.com
Taï chi wu, chi gong, Qi Kong taoiste, shiatsu

Trident des 9 dragons
Espace Vaucanson - 4 rue Vaucanson
www.trident9dragons.com
Kung fu, boxe chinoise

Vents contr’airs
Espace Vaucanson - 4 rue Vaucanson
etrechka@gmail.com
Danse
 
VirmaŚa
13 rue des Capucins
www.yoga-lyon-virmasa.com
collectif@yoga-lyon-virmasa.com
Pratique et connaissance du yoga

Wado club
Espace Vaucanson - 4 rue Vaucanson
www.karatewadoclubdelyon.fr
wadoclubdelyon@gmail.com
Karaté, Wado Ryu, ju-jitsu, self-défense

Yoga Horizon
99 montée de la Grande Côte
horizons.yoga@gmail.com
www.yoga-horizon.fr
Cours, ateliers, stages de yoga, formation 
d’enseignants de yoga certifiée et méditation
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Yokaï - Lyon
51 quai Saint-Vincent
www.yokai-lyon.com
yokai.lyon@gmail.com
Yoga, danse

TÉLÉCHARGEZ LE GUIDE 
DES SPORTS 2023-2024 !

Vous recherchez un club pour le loisir ou 
la compétition ?
Les clubs lyonnais vous accueillent !
Grâce à ce guide, cherchez par nom, 
arrondissement ou discipline et trouvez 
le club qui vous convient.

https://www.oslyon.com/guide-sports

Les Clos boulistes du 1er

Boulodrome de Rigolards
36 cours Général Giraud

Association Bouliste des Grognards
1 Montée du Boulevard

Cercle d’Union Démocratique et Sociale
26 rue du Bon Pasteur

Boulodrome du Clos Galsem
33 bis cours du Général Giraud



1 Cabas pour 1 étudiant
cabas@1cabaspour1etudiant.co
https://1cabaspour1etudiant.fr
Soutien aux étudiants en difficulté

Amnesty International
9 rue Dumenge, Lyon 4e

lyoncroixrousse@amnestyinternational.fr
amnesty.fr
Promotion des droits humains

Association bienveillante Croix-Rousse 1ER 
(ABC 1ER)
Maison Kourouma 36, cours Général Giraud
abc1@protonmail.com
Dons de nourriture, espace de vie sociale et 
culturelle, liens intergénérationnels

ALIS
2 petite rue des Feuillants
direction-alis@wanadoo.fr
Insertion sociale - accueil de jour

ALS - Association de Lutte contre le Sida
16 rue Pizay
www.sidaweb.com/als
Lutte contre le sida

Amely (Accès au droit et Médiation)
7 rue Saint-Polycarpe
www.amely.org
contact@amely.org
Informations juridiques et résolution des 
conflits

Amitiés Kurdes de Lyon
C/o La Cimade - 33 rue Imbert Colomès
amitieskurdesdelyon@gmail.com
Solidarités internationales

Amoureux au ban public
C/o La Cimade - 33 rue Imbert Colomès
www.amoureuxauban.net
amoureux.lyon@gmail.com
Aide aux couples franco-étrangers

Anakut Laor
8 place Saint-Vincent
www.anakutlaor.wixsite.com/anakutlaor
ONG orphelinat au Cambodge

Aria-RuptureS
36 rue Burdeau
Facebook/aria-ruptureS
Soutien et lutte contre les addictions

Banque alimentire du Rhône 
127 avenue Franklin Roosevelt, Décines 
Charpieu
ba690@banquealimentaire.org
www.ba69.banquealimentaire.org
Lutte contre le gaspillage et la précarité ali-
mentaire

Collectif Migrations, Minorités Sexuelles et 
de Genre (2MSG)
Salle associative Diderot - 7 rue Diderot
www.facebook.com/Asso2MSG
contact@asso2msg.org
Collectif de personnes LGBTI africaines refu-
giées en France et leurs allié·e·s

Centre LGBTI
19 rue des Capucins
www.centrelgbtilyon.org
Entraide et lutte contre les discriminations 
LGBTI

Centre d’information sur les droits des 
femmes et des familles (CIDFF)
18 place Tolozan
www.cidff69.fr
cidff.contact@cidff-id.fr
Droits des femmes et des familles

Coelo
4 rue des Fantasques
contact@coelo.fr
Apprentissage et lien social entre les appre-
nants

Collectif A.M.I.E.

SOLIDARITÉ
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7 rue Polycarpe
collectifamie@gmail.com 
collectifamie.fr
Accueil des mineurs étrangers isolés (aide 
juridique uniquement)

Collectif Metoo Lyon
Salle associative Diderot - 7 rue Diderot
collectifmetoolyon.com
collectifmetoolyon@gmail.com
Soutien aux victimes de violences et sexuelles

Comité d’Information pour une Syrie Libre 
et Démocratique (CISLD)
Salle associative Diderot - 7 rue Diderot
nadinesahloul3@gmail.com
Rencontres citoyennes avec des familles 
syriennes

Compagnons bâtisseurs
21, rue Pouteau
www.compagnonsbatisseurs.eu/rhone-alpes 
Atelier de bricolage, outilthèque

Eau bien commun
4, allée des Coquelicots - Ville La Grand
www.eau-biencommun-aura.fr
Pour une gestion publique et citoyenne de 
l’eau

Enfance et partage
7, rue Major Martin
enfance-et-partage.org
lyon@enfance-et-partage.org
www.enfance-et-partage.org
Prévention maltraitance

Entourage
15 avenue Lacassagne 69003 Lyon
www.entourage.social
lyon@entourage.social
Inclusion sociale des personnes SDF

Filactions
6 rue des Fantasques
www.filactions.org
Prévention violences sexistes et conjugales

Fondation de France Centre-Est
19 rue de l’Arbre Sec
fondationdefrance.org/fr/fondation-de-france-
centre-est
Philantropie et soutien aux associations

Frisse
15 bis rue René Leynaud
www.frisse.org
contact@frisse.org
Santé, genre, réduction des dommages

Galarno - Libre créativité
5 petite rue des Feuillants
www.librecreativite.com
Accompagnement, bien-être

GEFCA (Groupement Etudes Formation 
Conseil Animation)
36 rue Burdeau
www.gefca-asso.fr
École de la sclérose en plaques : 
ecoledelasep@gefca-asso.fr
Accompagnement et de développement de 
l’autonomie des personnes en situation de 
fragilité ou de vulnérabilité.

Habitat et Humanisme Rhône
19 place Rambaud
www.habitat-humanisme.org
rhone.benevolat@habitat-humanisme.org
Insertion par le logement et l’accompagnement 
social

Horizon parrainage
30 rue Rachais
contact@horizonparrainage.fr
www.horizonparrainage.fr
Solidarité et enfance

Humani’vert
15, rue Dumenge 4ème
humanivertlyon@gmail.com
instagram.com/humanivert
Solidarité aux personnes vivant dans la pré-
carité

JardinDesT
19 rue des Capucins
www.jardindest.org
florence869@yahoo.fr
Accompagnement des personnes dans leur 
transition

L’Appartage
15 rue de l’Alma
www.lappartage.fr
lappartage@tutamail.com
Hébergement citoyen - social

L’Oeil de lynx
2A rue Sainte-Marie des terreaux
Facebook/associationoeildelynx
Aide dans les pays en difficulté, spectacles

La Cimade
33 rue Imbert Colomès
www.facebook.com/lacimadelyon
lyon@lacimade.org
Droits des personnes réfugiées et migrantes

La Cloche
www.lacloche.org
lyon@lachoche.org
Action sociale sans hébergement

La Gonette - Monnaie locale et citoyenne
4 rue Imbert Colomès
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www.lagonette.org
co@lagonette.org 
Économie sociale et solidaire

La Passerelle d’eau de robec
21 rue des Capucins
www.eauderobec.org
cesf.canuts@gmail.com
Épicerie sociale et solidaire

Licra
1 rue Lavoisier - Lyon 3
www.licra.org/actions-des-sections/auvergne-
rhone-alpes
licra-aura@licra.org
Lutte contre le racisme et l’antisémitisme

PasserElles Buissonnières
26 rue des Capucins
www.passerellesbuissonnieres.org
contact@passerellesbuissonnieres.org
Soutien aux femmes en situation d’isolement, 
au sortir de la maladie ou de l’exil

Petits frères des pauvres
2 rue Saint Gervais, Lyon 8e

lyon.nord@petitsfreresdespauvres.fr
petitfreresdespauvres.fr
Lutte contre l’isolement des personnes âgées

Premières pages
35 rue Burdeau
premierespages@free.fr
Projets créatifs et solidarité pour seniors 
et public intergénérationnel

Réseau Éducation Sans Frontières (RESF)
21 rue des Tables Claudiennes
https://resf-jeunes69.fr
Facebook/resfjeunes69
Aide aux jeunes sans papier

Réson’Entre
24 rue Ornano
resonentre3@gmail.com
Groupe pluridisciplinaire d’études et de re-
cherches

Savoir et partage universels
127 rue Jean Jaures - Lyon 7
www.aapfa.com
aafpa.adm@gmail.com
Action humanitaire

Sésame autisme Rhône-Alpes
16 rue Pizay
www.sesame-autisme-aura.com
contact@sesame-autisme-ra.org 
Soutien aux familles touchées par l’autisme et 
les troubles du spectre autistiques (TSA)

Singa Lyon

277 cours Lafayette - Lyon 6e

www.singalyon.fr
contactlyon@singa.fr
Lien social et accueil

SMD Lyon - Service de Maintien à Domicile
1 rue Imbert Colomes
www.smdlyon.fr
contact@smdlyon.fr
Service d’aide, d’accompagnement et de soins 
à domicile

SNC - Solidarités Nouvelles face au Chô-
mage
133 boulevard de la Croix-Rousse Lyon 4e

snc.asso.fr
snc.lyonxrousse@snc.asso.fr
Accompagnement de chômeurs

Solid’Arté
41 rue Pierre Dupont
www.solid-arte.com
Accompagnement de projets professionnels
artistiques

Solycuba
3 rue Camille Jordan
www.solycuba.fr
Aide pour les orphelins de Cuba

SOS Suicide Phénix
9 quai Jean Moulin
www.sos-suicide-phenix.org
Prévention du suicide

Urgence Mère-enfants à la rue
13 rue Auguste Renoir
umerlyon@gmail.com
http://urgencemere-enfantrue.org
Soutien aux mères victimes de violence conju-
gale, aide au relogement d’urgence

Tremplin Anepa
13 rue des Augustins
www.tremplinanepa.com
Organisme de formation
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À deux près de chez vous
Ka Fête ô mômes - 53 montée de la Grande 
Côte
www.adeuxpresdechezvous.fr
info@adeuxpresdechezvous.fr
Paniers paysans en majorité bio et locaux - sur 
abonnement - vente directe

Alter conso
61 avenue des Bruyères
www.alter-conso.org
contact@alter-conso.org
Alimentation durable et locale

Alternatiba Rhône
126 montée de la Grande Côte
www.alternatiba.eu/rhone
rhone@alternatiba.eu

Amap Label et la Blette
Maison de l’écologie - 4 rue Bodin
amap@labeletlablette.org
www.labeletlablette.org
Panier hebdomadaire en soutien aux paysans 
producteurs

Anciela
34 rue Rachais Lyon 7e

contact@anciela.info
agiralyon.fr
Accompagnement des engagements citoyens 
pour une société écologique et solidaire

Arbralégumes
Cedrats - 27 montée Saint-Sébastien
www.arbralegumes.fr
contact@arbralegumes.fr
Distribution de paniers bio et locaux en circuit 
court

Bellebouffe
Maison Kourouma - 36 cours Général Giraud
www.bellebouffe.com
bonjour@bellebouffe.com
Sensibilisation et recherche action pour donner 
l’accès à une alimentation durable

Des Espèces parmi’Lyon
Maison Kourouma - 36 cours Général Giraud
www.desespecesparmilyon.fr
asso@desespecesparmilyon.fr
Nature en ville

Eisenia
Maison Kourouma - 36 cours Général Giraud
www.eisenia.org
Lombricompostage, agro-écologie, gestion des 
déchets

Grattons les Pentes
Régie de quartier 124.Services 
20 rue Ornano
www.grattonslespentes.blospot.com
Gestion du jardin partagé de la Muette

L’Air des lyonnaises et des lyonnais
28 rue Denfert-Rochereau - Lyon 4
www.airdeslyonnais.fr
Lutte contre la pollution de l’air dans l’agglomé-
ration

L’Atelier soudé
Maison Kourouma - 36 cours Général Giraud
www.atelier-soude.fr
Lutte contre l’obsolescence programmée et les 
déchets électroniques 

La Légumerie
3 montée des Esses - Lyon 4e

www.lalegumerie.org
Tous Jardiniers Cuisiniers : agriculture urbaine, 
alimentation écologique et solidaire

La Maison de l’Economie Circulaire
Maison Kourouma - 36 cours Général Giraud
www.lamaisondeleconomiecirculaire.fr
Économie circulaire

Le Chaînon manquant
c/o Motiv’ - 10 bis rue Jangot - Lyon 7e

www.lechainon-manquant.fr
coordination-lyon@lechainon-manquant.fr
Lutte contre le gaspillage et la précarité alimentaire

ÉCOLOGIE 

ALIMENTATION
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Les Petites Cantines Lyon Croix-Rousse
3 rue Chardonnet - Lyon 4e

croix-rousse@lespetitescantines.org
https://lyon-croix-rousse.lepetitescantines.
org
Sensibilisation à l’alimentation durable via 
une cantine

Maison de l’écologie
4 rue Bodin
www.facebook.com/maisondelecologielyon
Écologie : informer, expérimenter, échanger

Mouvement de palier
21 place Tolozan
www.mouvementdepalier.fr
contact@mouvementdepalier.fr
Formation et accompagnement autour du tri 
et de la réduction des déchets
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ARTS
CULTURE

LOISIRS

Académie de musique sacrée de Lyon
16 rue des Chartreux
www.amusaly.fr
 info@amusaly.fr
Chœur, ateliers et stage

Al Coda
21 rue René Leynaud
www.al-coda.com
Chant

Amis du Musée des Beaux-Arts de Lyon
20 place des Terreaux
amisdumuseelyon.fr
Art et culture

Amitiés France Hongrie
7 rue de la Poudrière
francehongrie.fr
Culture en lien avec la Hongrie

Anou Skan
1 rue Sainte-Marie des Terreaux
www.anouskan.fr
Danse

Apicil Centre
25 rue Édouard Herriot
www.club-apicilcentre.fr
contact@club-apicilcentre.fr
Sport, culture et loisirs pour retraités

Au jardin de soi
Espace Vaucanson - 4 rue Vaucanson
www.jardindesoi.net
yvan@jardindesoi.net
Qi gong, Nei Gong, DO-in, Méditation

ARIL - Association de Retraités
16 rue Paul Chenavard
aril.presidence1@orange.fr
Sport, culture et loisirs pour seniors

Arthameprod
7 place des Terreaux
www.arthameprod.fr
arthameprod@gmail.com

Théâtre d’improvisation

Artophilia
Galerie d’art nomade
www.lagaleriedespentes.com
Art contemporain
 
Art Explora
stephanie.roux@artexplora.org
www.artexplora.org
Favorise l’accès à l’art et la culture

Association des pentes sportives
et culturelles (APSC)
35 cours Général Giraud
www.assopsc.fr
apsclyon@gmail.com
Sport, culture et loisirs

Association Savoisienne 
Philanthropique
7 rue Major Martin
fabl69@orange.fr
Culture Pays de Savoie

Association Tout est possible !
2 place Sathonay
ass.toutestpossible@gmail.com
www.helloasso.com/associations/asso-tout-est-
possible
Théâtre, chant

Atelier du Hibou Perché
24 montée des Carmélites
atelier@hibou.top 
fr-fr.facebook.com/latelierduhibouperche
Arts plastiques

Atelier Lézards Buissonniers
22 rue de l’Annonciade
www.lezards-buissonniers.fr
pascale.joannard@free.fr
Éveil artistique

Atelier Populaire d’Art Plastique
9 montée Saint-Sébastien
apdap-art-plastique.fr
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apdap.lyon@gmail.com
Arts plastiques

Ateliers théâtre La mise en bouche
1 rue Camille Jordan
ateliers-theatre-lamiseenbouche.fr
Théâtre

Athénadès
L’esquif - 11 rue du bon Pasteur
www.athenades.com
cie.athenades@gmail.com
Théâtre, dessin, écriture, activités corporelles

ATRE
18 rue Joseph Serlin
www.atre-ecole.com
Théâtre et danse

AVF - Accueil des Villes Françaises
5 place de la Baleine - Lyon 5
www.avf.asso.fr/lyon
avflyonrhone@gmail.com
Accueil des nouveaux habitants de Lyon, 
mobilité géographique, changement de vie, 
expatriés

Théâtre Azur et les aéroplanes
3 place Croix-Paquet
azuretlesaeroplanes.com
cie.azur@gmail.com
Théâtre, formation masque et marionnettes

Bib’ à dom’ - La bibliothèque à domicile
30 bd Vivier Merle - Lyon 3
labibadomlyon.blogspot.com
Partage de documents de la bibliothèque

Body Design Lyon
31 rue des Capucins
bodydesignlyon.com
Body painting

Bouge et chante
7 rue de la Poudrière
www.bougeetchante.fr
contact@bougeetchante.fr
École de musique

BPM School 
1 montée des Carmélites
bpm.school.free.fr
Cours de batterie

Broutille et compagnie
Théâtre de l’Anagramme  - 27 rue Royale
www.broutille.org
Cours de théâtre

Cercle de bridge de Caluire
14 rue Albert Thomas - Caluire et Cuire
www.cercle-bridge-caluire.fr
accueil@cercle-bridge-caluire.fr
Bridge

Club Lycorn
5 rue du Garet
club.lycorn@gmail.com
Activités culturelles en langue russe

Commission Patrimoine du 1er arrondis-
sement
Mairie du 1er - 2 place Sathonay
mairie1.lyon.fr/culture-et-loisirs/patri-
moine-du-1er-arrondissement
mairie1.messagerie@mairie-lyon.fr
Promotion du patrimoine du 1er arrondissement

Compagnie Intrusion
19 rue Sergent Blandan
www.compagnieintrusion.fr
compagnie.intrusion@gmail.com
Théâtre

Compagnie Sirarpi
Espace Vaucanson - 4 rue Vaucanson
www.ciesirarpi.com
Danse de caractère

Cothurne
15 rue de l’Alma
mhel@orange.fr
Musiques traditionnelles, folk

Couleur Garance
22 rue de l’Annonciade
perrine.ducorps@orange.fr
Arts plastiques, peinture

Croquemiscène
13 rue Sainte-Catherine
croquemiscene@gmail.com
Théâtre

D’Boîtes collectif les ponctués
Salle associative Diderot - 7 rue Diderot
lesponctues@gmail.com
Théâtre d’improvisation

Defkalion association franco-hellénique
Maison des européens - 5 rue Pizay
defkalion.fr
association.defkalion@yahoo.fr
Création artistique grecque

École de musique Le son de l’horizon
99 montée de la Grande Côte
www.association-horizons.com/musique
leson.lyon@free.fr
Ecole de musique - Méthodes actives

Enjeux sur image
Cinéma Opéra - 6 rue Joseph Serlin
www.enjeuxsurimage.com
Cinéma

Nouveaux Espaces Latinos
4 rue Diderot
www.espaces-latinos.org
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redaction@espaces-latinos.org
Médiateurs de cultures d’Amérique Latine,  
cours d’espagnol

Essentiel éphémère
2 rue Fernand Rey
www.essentielephemere.fr
info@essentielephemere.fr
Théâtre

Happy Melody
28 rue des Tables Claudiennes
happymelody2017@gmail.com
Cours de musique et d’anglais pour les 3/7 
ans

Imag’in 
Salle associative Diderot - 7 rue Diderot
pat.valla@sfr.fr
Réunions et cours autour de la photographie

Institut musical Suzuki
7 quai Lassagne
www.imsl.asso.fr
imsl@suzukilyon.fr
École de musique

Ithako & Co
3 montée des Carmélites
facebook.com/ithakoco
ithakoco@gmail.com
Danse

L’Atelier suspendu
Salle associative Diderot - 7 rue Diderot 
atelier.suspendu.secretariat@gmail.com
Danse contemporaine

La Doze compagnie 
Salle les Ovalistes - 6 impasse Flesselles
prod@ladozecompagnie.fr
Chorale amateur, chœur populaire du Griffon

L’Équipe Bis
Centre social Grand’Côte 
6 bis rue Pouteau
www.equipe-bis.com
Théâtre d’improvisation

L’Ornithorynque
114 montée de la Grande Côte
lagrandecoteensolitaire.net
Culture, festival de solo

Le Labo des Pentes (La Chorue)
19 rue Pouteau
www.lachorue.wixsite.com/lachorue-lyon
la.chorue@gmail.com
Chant polyphonique

La Girafe qui se peigne
19 rue Sergent Blandan
lagirafequisepeigne@gmail.com
Théâtre

La Manoeuvre
3 rue Sainte-Marie des Terreaux
www.lamanoeuvre.fr
Actions socio-culturelles

La P’tite boîte à musique
6 rue de Vauzelles
www.laptiteboiteamusique.fr
lapetiteboiteamusique@gmail.com
École de musique et bar associatif

Le Crayon - association artistique
15 rue Lanterne
lecrayon.net
cielecrayon@outlook.fr
Défense de la liberté d’expression à travers la 
promotion du dessin de presse

Le Laboratoire
22 rue Terraille
Facebook/lelaboratoire
Arts plastiques

Les Abeilles
6 rue d’Ivry 69004 Lyon
dhl.gillet@gmail.com
Peinture

Les Anciens Martins
4 rue Thimonnier
www.anciens-martins.org
Anciens élèves de la Martinière

Les Artistes Lyonnais
15 rue René Leynaud
www.alcove-lyon.com
Peintres, plasticiens, photographes, artisans 
d’art

Les Bonimonteurs
3 rue Pouteau
esbonimonteurs.com
Arts plastiques, théâtre, vidéo

Les Bricodeurs
8 place Louis Chazette
lesbricodeurs.fr
salut@lesbricodeurs.fr
Médiation à la culture numérique

Les Clowns s’en mêlent
Salle des Ovalistes - 6 impasse Flesselles
lesclownsenmelent@gmail.com
Clown de théâtre

Les Détrancanés
7 rue Saint-Polycarpe
danielnicole.drure@orange.fr
Loisirs seniors
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Les Epinards
19 bis rue Sergent Blandan
lesepinards.fr
Ludothèque, bar

Les Etourdies
18 rue Pierre Blanc
etourdies@gmail.com
Théâtre

Les Gavroches chapeautés
4 rue Bodin
www.lesgavrocheschapeautes.fr
Théâtre

Les Murmures de la scène
17 rue Royale
lesmurmuresdelascene@gmail.com
Théâtre

Les Pentes Atelier Théâtre
3 rue Raymond
lespentes-ateliertheatre.com
Théâtre

Lézards dorés
31 rue Imbert Colomès
lezards-dores.info
Compagnie musicale

Lire et faire lire
20 rue François Garcin - Lyon 3e

www.lireetfairelire.org
lireetfairelire@laligue69.org
Lecture aux enfants

Lyon BD Organisation
9 rue Lacassagne
www.lyonbd.com - contact@lyonbd.org
Évenements et projets culturels

Lyon Bondy Blog
1 rue Sainte-Marie des Terreaux
www.lyonbondyblog.fr
Media citoyen et participatif

Lyon Gospel Academy 
Résidence Villemanzy 
21 montée St-Sébastien
lyongospelacademy.fr
laureelise.andria@gmail.com
Chorale gospel

Maghreb des films Rhône-Alpes
11 rue Burdeau
www.maghrebdesfilmsrhonealpes.fr
maghrebdesfilmsrhonealpes@gmail.com
Cinémas et culture du Maghreb

Marmite Colbert
Salle associative Diderot - 7 rue Diderot
devasselot.brigitte@laposte.net
Animations, jeux, sorties pour séniors

Mi casa es tu casa
Salle associative Diderot - 7 rue Diderot
micasa_lyon@yahoo.fr
Culture franco-mexicaine

Moi j’men fous je triche
8 rue René Leynaud
debitdejeux.fr
Café ludique

Mozaïc Café
7 rue Tavernier
moutmm@free.fr
Loisirs seniors

Music’Home
Mairie du 1er - 2 place Sathonay
assomusichome.weebly.com 
asso.musichome@gmail.com
Musique

Paragraphe
7 rue Major Martin
contact@ateliers-paragraphe.com
www.ateliers-paragraphe.com
Ateliers d’écriture

Passion’n’Elan
Quartier Vitalité - 20 rue Constantine
passionnelan.com
Jeu d’échecs, création de BD...

Polylangage
2 place Sathonay
ciepolylangage@yahoo.fr
Théâtre

Princesse Hayal
7 rue du Jardin des Plantes
www.danse-orientale-lyon.fr
Danse orientale

Scherzo Vivace
8 rue Bodin
www.scherzo-vivace.com
michelcoppon@gmail.com
Classe de chants lyriques

Skull of rock
7 quai Lassagne
skullofrock.net
Ecole de musique

Tango de soie
41 rue René Leynaud
www.tangodesoie.net 
accueil@tangodesoie.net
Danse et production spectacles de tango 
argentin

Théâtre de lune
Passage Mermet
theatredelune.eu
Ateliers théâtre
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Theatromania Kids
C/o L’Esquif - 11 rue du Bon Pasteur
theatre-spectacle-enfant-lyon.fr
Cours de théâtre et improvisation pour 
enfants et adolescents

U-Gomina
36 cours général Giraud
facebook.com/ugominalyon
u-gomina@orange.fr
Théâtre et chanson

Visas pour les loisirs
7 rue Major Martin
visaspour.fr
Loisirs pour célibataires
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LES LIEUX CULTURELS 
ASSOCIATIFS
À Thou bout d’chant - Les clés de la lune
2 rue de Thou
www.athouboutchant.com
emma.atbclyon@gmail.com
Salle de concert

Kraspek Myzik
20 montée Saint-Sébastien
krapekmyzik.com
Salle de concerts, disquaire indépendant

L’Imaginoir Théâtre
3 place Croix-Paquet
imaginoirtheatre.fr
Théâtre

Le La(voir au public)
4 impasse Flesselles
www.facebook.com/lelavoiraupublic
Lieu de diffusion et de production artistique

Le Nid de poule
16 rue Imbert Colomès
www.leniddepoule.com
Théâtre de rue - scène émergente

Les Nouvelles Subsistances
8 bis quai Saint-Vincent
www. les-subs.com / billetterie@les-subs.com
Culture

MAPRAA
9 rue Paul Chenavard
www.plateforme-mapraa.org
Maison des Arts Plastiques et Visuels 
Rhône-Alpes-Auvergne

Théâtre de l’Anagramme
27 rue Royale
www.theatre-anagramme.fr
Théâtre, cours et programmation de spec-
tacles vivants

Théâtre des Clochards Célestes
51 rue des Tables Claudiennes
www.clochardscelestes.com
billeterie@clochardscelestes.com
Scènes découvertes - théâtre - spectacle vivant

Théâtre Le Carré 30
12 rue Pizay
www.theatrecarre30.fr / theatre.carre30@
gmail.com
Théâtre et cours de théâtre

Théâtre L’instant T
35 rue Imbert Colomès
theatreinstantt.fr / theatreinstantt35ric@gmail.
com
Théâtre

Théâtre Le Fou
2 rue Fernand Rey 
www.lefou.eu / info@lefou.eu
Théâtre

LES EQUIPEMENTS 
CULTURELS MUNICIPAUX

La bibliothèque du 1er 

7 rue Saint-Polycarpe
bm-lyon.fr 
bib1@bm-lyon.fr
Lecture publique et actions culturelles

Musée des Beaux Arts
20 place des Terreaux
contact@mba-lyon.fr
www.mba-lyon.fr
Art et culture

Opéra national de Lyon
1 place de la Comédie
contact@opera-lyon.com
www.opera-lyon.com
Art lyrique, danse, opéra

Ecole nationale supérieur des beaux-arts 
8 bis quai Saint-vincent
ensba-lyon.fr
infos@ensba-lyon.fr
Ecole d’arts



ÉDUC. POPULAIRE

LANGUES & MÉDIAS

AFEV (Association de la fondation étu-
diante pour la Ville de Lyon)
364 rue Garibaldi - Lyon 3
www.afev.org
pole.grandlyon@afev.org
Accompagnement de jeunes en difficulté 
scolaire et création de lien social dans les 
quartiers populaires

Association WEP
12 quai Saint Antoine
accueil@wep.fr
www.wepfrance-association.fr
Accueil de lycéens internationaux

Bidouilles & Magouilles
bonjour@bidouilles-magouilles.fr
www.bidouilles-magouilles.fr
Ateliers créatifs durables

Crèche parentale et associative « Le Rêve 
en couleurs »
10 rue de vauzelles
contact@lereveencouleurs.fr
www.lereveencouleurs.fr
Crèche multi-accueil

Mythe au logis - Croc’aux jeux
5 place Sathonay
crocauxjeux69@gmail.com
Ludothèque

Éclaireurs Lyon 1er

lyon1er.ecles.fr
Scoutisme laïc

Esperanto Lyon
7 rue Major Martin
esperantoliono@gmail.com
www.esperantolyon.org
Diffusion de l’esperanto

Ka’fête ô mômes
53 montée de la Grande Côte
www.kafeteomomes.fr
kafete@kafeteomomes.fr

Éducation, animation des familles, café 
familial

Kotopo - Mille et une langues
14 rue René Leynaud
www.kotopo.net - info@kotopo.net
Enseignement langues, culture
Lalouma
78 montée de la Grande Côte
lalouma.jimdo.free - lalouma69@yahoo.fr
Éducation populaire, pôle culturel, multimédia

La Maison de l’éducation
21 rue des Tables Claudiennes
Facebook/lamaisondeleducationdelyon1
Activités socio-culturelles

Lyon Bondy Blog
1 rue Sainte Marie des Terreaux
www.lyonbondyblog.fr
Web média

Lyon à double sens
Maison Kourouma - 36 cours Général Giraud
www.lyonadoublesens.com
contact@lyonadoublesens.com
Éducation à la citoyenneté et à la solidarité

Université populaire de Lyon
3 rue Imbert Colomès
www.unipoplyon.fr
Enseignement pour tous
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VIE DE QUARTIER

Les Amis de la Place Louis Chazette
5, Place Louis Chazette
association.place.lc@gmail.com
Défense du cadre de vie

Arts Pentes
22 rue René Leynaud
www.artspentes.com
Artisanat d’art, artistes Croix-Rousse

Collectif du quartier La Martinière 
8 place Saint Vincent
collectiflamartiniere@gmail.com
collectifquartierlamartiniere@gmail.com
Collectif des habitants et commerçants du 
quartier Matinière

Conseils de quartier du 1er arrondissement
Ouest des Pentes
Bas des Pentes/Presqu’île
Haut et Cœur des Pentes
mairie1.messagerie@mairie-lyon.fr
Mairie du 1er : tél. 04 72 98 54 15
Participation citoyenne

Côté Grand’Côte - Pentes de la Croix-
Rousse
Esplanade de la Grande Côte
www.cotegrandcote.fr
Commerçants Montée Grand-Côte

Environnement place Morel
13 rue Ornano
environnementplacemorel@gmail.com
Vie de quartier, lien social, environnement

Les Droits du Piéton
7 rue Major Martin
www.pietons69.e-monsite.com
Sécurité et confort des piétons
La Ville à vélo
244 rue Garibaldi - Lyon 3
www.lavilleavelo.org - lyon1@lavilleavelo.org
Promotion du Vélo dans la Métropole de Lyon

Quartier Capucins Lyon les Pentes
7 rue Saint Polycarpe
info@quartierdescpucins.fr
www.quartierdescapucins.fr
Association d’habitants du quartier Capucins

Régie de quartier 124.Services
20 rue Ornano
www.124services.fr - contact@124services.fr
Insertion, lien social

Vitrine des Pentes
21 rue Terme
www.voyagedanslespentes.fr
vitrinedespentes@gmail.com
Rayonnement commercial des pentes de la 
Croix-Rousse
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HANDICAP
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AtouDys
34 rue Jaboulay, Lyon 7e

facebook.com/atoutdys
nico.phi55@gmail.com
Information et soutien aux troubles dys 
et TDAH

Fondation Gabriel François Richard
104 rue Laennec, Lyon 8e

www.fondation-richard.com
fondation@fondation-richard.com
Accompagnement des personnes en 
situation de handicap moteur

Les Auxilliaires des aveugles
36 rue Bossuet
auxilliaires.lyon@wanadoo.fr
www.lesauxilliairesdelyon.fr
Mise en relation de bénévoles auprès 
du public malvoyant et aveugle

Une Souris verte
163 blvd des Etats-Unis, Lyon 8e

contact@unesourisverte.org
www.unesourisverte.org
Soutien aux familles et aux enfants 
portant un handicap

Tombée du Nid
244 rue Garibaldi - Lyon 3e

blanche.dufour@tombeedunid.fr
https://tombeedunid.fr
Soutien aux familles ayant un enfant 
porteur d’handicap
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